
• 積極的な関与 – より多くのボランティアの参加を促し、PG に新たなエネルギーとリーダー
シップをもたらします。

• リソース – クラブと会員をサポートする実用的なツール、連絡先、情報を継続的に提供します。

メアリーがバトンを渡すとき、ジェフリーは私たちがその強固な基盤を築くのを助けてくれるでしょう。

ジェフリー•ロイドをPROBUS  Globalの経営陣に迎えることができ、大変嬉
しく思います（5ページ参照）。彼はニュースレター編集長という重要な役割を引き
受けました。同時に、編集長として素晴らしい仕事をし、献身的な姿勢と創造性で私た
ちのコミュニケーションを大きく強化してくれたメアリー•ウィルソンにも心から感
謝申し上げます。

今後の展望として、10月の会合は会員の皆様にPROBUS  Globalの目的を改めて振り返る機会とな
るでしょう。世界中に1,600名以上の会員を擁するPROBUS  Globalは、伝統的なクラブではなく、
コミュニケーションと経験の共有を基盤としたネットワークです。私たちの目標は、世界中の
PROBUS会員が地域の境界を越えて繋がり、アイデアを交換し、PROBUSの精神を広めるための
プラットフォームを提供することです。

• インタラクティブなつながり – 会議、ディスカッション、共有プロジェクトを通じてメンバー
が直接参加できる機会を創出します。

• グローバルアウトリーチ – 国際的な存在感を強化し、新しいメンバーやクラブがネットワー
クに参加するよう奨励します。

会長として、私たちの優先事項は依然として明確であると信じています。

これらの目標は固定的なものではありません。会員の変化するニーズを反映しており、PGの成功は、
新たな貢献、新たな視点、そして共に活動する意欲にかかっています。私たちが直面している課題の
一つは、リーダーシップの継続性を確保することです。私自身も含め、多くの会員が当初の予想より
も長くそれぞれの役職に就いています。PGが発展していくために、私たちは新しい会長やリーダー
たちが前進し、PGを未来へと導くための新たなスタイルとビジョンを持ち込んでくれるよう、引き続
き尽力していきます。
プロバス会員の皆様には、PROBUS  Globalへの加入を常にお勧めしています。しかし、少し立ち
止まって、新しく退職された方が地元のプロバスクラブに入会する際に何を見ているのかを考え
ることも重要です。オンタリオ州ニューマーケットの新聞に最近掲載された記事は、このことを的確に捉えています。新入会員は、仲間意識、講演者、そして
移行期に新たな友情を築く機会に惹かれるのです。まさにこれこそが、PGが世界中に広めようとしている精神です。 （スポットライト：ある退職者が
ニューマーケットのメンズ・プロバスクラブでコミュニティを見つけた方法）
私は、Barbara と Geoｆｆrey がチームに加わり、メンバー全員の継続的なサポートがあれば、PROBUS Global は世界中のPROBUS にとって強力で将来
を見据えたコミュニケーションシステムであり続けると確信しています。

 　　　　　　　　　　　　　　　1 | プロバスグローバルニュースレター 2025年9月

• 正確な情報 – 世界中のクラブの最新データベースを維持し、会員が簡単にお互いを見つけて
連絡できるようにします。
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会長より PGへのお問い合わせはこちら
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ニューバーグの
ペンから

PGニュースレター特派員
（ロイター配信)

第13話「X111  –  旅は続く」

Mary

　論説

皆様、ありがとうございました。これからも  Probus とそ
の 3 つの伝統的な信条である「楽しさ」「友情」「親睦」、

そして 4  番目のカジュアルな信条である「食事」を楽しんで
ください。

幸いなことに、これらの活動は脳の健康を高める方法
として科学文献にも引用されていますが、重要ではあ
るものの、運動ほど効果的ではありません。

高齢者が思考力を高め、記憶力を向
上させる方法についての記事は数
多くありますが、最近の記事では、す

べての提案は科学的根拠に基づいているべきだと強
調されていました。私は怠け者なので、多くの人が数
独やWordle、脳トレアプリなどに頼る一方で、記憶
力、集中力、そして脳の健康を高める最も効果的な方
法は運動であるという研究結果が増えていることを知
り、がっかりしました。実際、定期的な運動は脳機能の
3つの主要領域、すなわち、明確に考え、学習し、意思決
定する能力全般である認知機能、特に短期記憶と個人
的な経験を思い出す能力である記憶機能、そして集中
力、計画力、問題解決能力、感情管理能力を含む実行
機能を向上させることを示す研究が増えています。

残念ながら、私にとって「運動」は汚い言葉です。私の
刺激は、読書、創作活動、そしてプロバスで得られる仲
間との交流など、様 な々社交活動から得られます。

このニュースレターのための創作活動も終わりに近づ
いています。⋯そう、創作活動に力を入れざるを得な
かったのは、自分の言葉を紙面に掲載し、国際的にも
興味深い逸話を共有してくれる会員がほんのわずか
だったからです。ですから、新しい編集者、ジェフリー•
ロイド（5ページ参照）を応援し、プロバスの世界で起
きた珍しい出来事や人 に々ついて、ぜひ彼にメッセー
ジをお寄せください。

寄稿が少なかったにもかかわらず、皆さんの肯定的な
フィードバックは惜しみなく寄せられ、この小さなジャ
ーナルを編集し、フレンドリーな  PG  チームの一員で
あることは心からの喜びとなりました。

「まるで死んでいるみたいに元気？」 時は過ぎた。もう年も半ば。前回の連絡以来、また楽しく過ごしている。

地元アバディーンでは、数十万人の観客を集めた壮大な大型帆船イベントが開催されました。スコットランド
最大の観光イベントと評されるこのイベントは、土曜日に開幕し、世界中から50隻近くの壮観な帆船が参加しま
した。残念ながら天候は芳しくなく、私はオランダのエイマイデンで帆船の操船をしていたため、すべて見逃してし
まいました。エンジンが主動力でない限り、私は興味がありません。残念ながら、最近の帆船はすべてエンジ
ンを搭載しています。

親愛なる読者の皆様へ
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もっと続けることもできますが、私たちの編集者は私が意味不明な英語を書くことを望んでいることを知っています。

また、最近、シェトランド諸島とサロム•ヴォーの石油ターミナルで1週間働いていました。イギリスよりもノルウェー寄りの傾向があ

るシェトランド諸島の人たちは、独特の方言を持っているので、もしシェトランド諸島を訪れる機会があれば、いくつかフレーズを

教えてあげようと思いました。もし間違いがあったら、シェトランド諸島在住の方にはお詫び申し上げます。

船上の食事は素晴らしかったです。私の大好きな伝統的なトルコ料理です。

推進力は、パイレーツ•オブ•カリビアンの木造船と鉄の男たちのイメージを多少損ないます。

数ヶ月前、トルコの新しくできた港で少し時間を過ごしました。黒海の奥地、フィリオスという場所です。いつものKLMが私の荷物を
紛失してしまい、またしても荷物を何も持たずに、親切な乗務員に頼って装備を整えるしかありませんでした。

Baagie – カモメ
Peerie – 小さい

Ahint– ヒントや提案ではありませんが – 背後に

今日はアメリカ大統領がアバディーンシャーのメニーエステートにあるゴルフコースを訪問します。
私の家からほんの数マイルのところです。道路が封鎖され、警察が多数出動している以外は、今のところ特に異常なことはなさそうで
す。

以下の記事は、PG のオーストラリア コーディネーターであるMerv Richens 氏から、通常のRotary Connectionコラムの代わ
りに送られてきたものです。

公平に言えば、コースは一流で、つまり私のゴルフに関して言える以上です。レスリー•ニールセンが言ったように、「私たちは気
分を害するためにゴルフをするのではなく、悪いゴルフをしても気分が良くなるのです。」
少なくともそれが私のマントラです。
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賞の授与

祝賀会
国際女性デー

プロバスとウェルネス

　　会員の意見

チェンナイのプロバス•クラブは、ロシア科学文化センターと共同で、チェンナイにある同
センターの施設にて国際女性デーを祝賀しました。このイベントでは、様 な々分野におけ

る女性の功績と貢献が称えられました。主賓には、作家兼ジャーナリストのパドミニ•パタビラマン氏、作家兼アーティストのママティ•チャリ氏、そ
してマドラス•ロータリークラブ次期会長などが名を連ねました。2025年度プロバス優秀賞と2025年度プロバス表彰賞の2つの表彰式が行われ

ました。この祝賀行事は、社会における女性の計り知れない貢献を認識し、感謝し、男女平等とエンパワーメントを促進することを目的としていま

した。

国や活動内容は大きく異なりますが、皆様の地域におけるプロバスについて、事例に基づいた情報をご提供いただければ幸いです。例えば、会員

が例会までどのくらいの距離を移動しているのか、また、どのくらいの時間を要しているのかを知りたいです。多くの会員は田舎や遠隔地に住んで

いる一方で、交通量が多く人口密度の高い地域に住んでいるため、公共交通機関を使ってプロバスまで通っています。どのような交通⼿段をご利

用ですか？また、PGにとってもう一つの関心事は、例会への出席率です。皆様のクラブでは、出席率はどのくらいが適切だと考えていますか？ま

た、コメントなしで例会を欠席できる回数はどのくらいでしょうか？

健康専門家による健康維持のためのヒントでは、退職者の生活の質を大幅に向上させることができる5つの重要なポイントが取り上げられていま

す。そのうち3つと、本格的に広げるなら4つ目のポイントは、既にProbusでの経験の一部となっています。5つ目は、Probusの範疇を超えますが、

良質な睡眠を優先することです。就寝前のルーティンを守り、快適で暑すぎないようにしましょう。もう少し努力が必要なのは、バランスの取れた

⾷事を維持することです。Probusの人 は々外食することが多く、ミーティングでランチやモーニングティーを取る人が多いため、Probusでは難し

いかもしれません。しかし、残りの3つは直接関係しています。体を動かすことは一つのヒントです。クラブが多くのアクティビティを提供してお
り、定期的に参加すれば、普段のウォーキングや運動以上の効果が得られます。⋯そして、家や屋内でも活動的に過ごすことを忘れないでくださ

い。パソコンを使ったり読書をしたりしているときは、休憩を取り、ストレッチをしたり、少し歩いたりしましょう。お茶、コーヒー、水を飲んで、⽔分

補給をしっかり行いましょう。Probusのミーティングがシアター形式で行われる場合、許可されていれば、飲み物を持参して、ミーティング中ずっ
と少しずつ飲みましょう。多くのクラブではドリンクが用意されているので、グラスを頻繁に補充しましょう。

高齢者は若者ほど喉の渇きを感じにくく、脱水症状が突然起こることもあります。結局のところ、プロバスが優れているのは、人と人との繋がり
と関わりを育むことです。感情的な幸福については多くのことが書かれており、社会的なつながりがなければ、人 の々メンタルヘルスは損なわ
れる可能性があります。

誕生日カードやお見舞いカード、病院へのお見舞い、交通手段のサポート、欠席した会員のフォローアップなど、これらの質問に関する皆様の実践

やご意見をお聞かせください。

Anna Dhurai、プロバスクラブ•チェンナイ、インド

あなたのクラブでは、出席に関する規則はどのようなものですか？福利厚⽣担当者はどのような「サービス」を提供していますか？
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エコノミスト•インテリジェンス•ユニット（EIU）
の「世界住みやすさ指数」は、人気投票ではな
い。世界の173都市を包括的に評価したもので、
安定性、医療、文化と環境、教育、インフラの5つ
の主要カテゴリーで採点される。各都市は、政治
的安定性から公共交通機関、病院の待ち時間か
ら文化的活気まで、あらゆる要素が考慮されて
精査される。今年、EIUは、地政学的緊張の高まり
と社会不安により、世界的な安定性の低下を指摘した。では、最も住みやすい都市トップ10はどこ
だろうか。1位はデンマークのコペンハーゲン。2位はオーストリアのウィーンとスイスのチューリッ
ヒが同率。これに僅差でオーストラリアのメルボルン、スイスのジュネーブ、オーストラリアのシド
ニーが続いた。その他は、ニュージーランドのオークランド、日本の大阪、オーストラリアのアデレー
ド、そして10位はカナダのバンクーバーでした。・・・・・・・・　(Machine Transated by Google)

PGの新編集者

ディスラプター

旅行をお考えですか?

ジェフリー•ロイド教授は、  15歳で学校を卒業
した後、ウェールズでガス工事士の見習いとして働き
始めました。資格は全く持っていませんでした。その
後、企業で昇進し、上級人事マネージャーとして 35年
間勤務した後、退職し、学問の世界に入りました。

ディスラプターとは、既存の規範に挑戦し、予期せぬ
形で世界の力学を変革する個人、運動、技術、あるい

は国家を指します。こうしたディスラプター
は、不安定な時代や急速な変化の時代にしばしば

出現し、イノベーション、イデオロギー、あるい
は権力を駆使して従来のシステムを覆します。人

工知能などの技術革新、台頭する大国や既存勢力に
よる地政学的主張、そして正義と社会的平等

を求める草の根運動は、いずれも大きなデ

ィスラプターとして機能してきました。これらは進歩と適
応を促す一方で、不確実性ももたらし、政府、機

関、そして社会に、長年抱いてきた前提や将来戦略の再
考を迫ります。高齢世代は現状に満足することなく、デ

ィスラプションによって生じる不安を払拭しようと努め
ています。Probusは、メンバーが和やかな雰囲

気の中で、同じ志を持つ人 と々懸念を共有で
きるという点で、その役割を果たしています。

ウェールズ大学、その後クランフィールド経営大学の研
究員に任命され、その後オランダとスリランカの大学

で教授職を歴任しました。理学、文学、ビジネス、
法学、哲学、神学、精神医学の修士号を取得し、2つの博士
号も取得しています。雑誌「Management  Matters」

の創刊編集者を務め、12冊の著書と50本以上の論文を出
版しています。最新の著書は2023年にProbusから出版
されました。

ジェフリーは2020年にプロバスに入会し、2023年に
はランドリンドッド•ウェルズ•プロバス•クラブの会

長を務めました。PGは彼をニュースレター編集者として温
かく迎え、経営陣への貢献を期待しています。



すべてのプロバス  クラブでは、クラブの将来的な強さと存続可能性を確保
し、現職役員の疲労を避けるために、2  ～  3  年ごとに管理委員会  (MC)  の
役員の交代が必要です。

クラブがあなたのために何ができるかを尋ねるのではなく、あなたがクラブのた

めに何ができるかを尋ねてください。

アンディ•レッドマン、カナダ、オンタリオ州セントキャサリンズ•プロバスクラブ

善良な人 が々前に出なければ、私たちはどうなるのでしょうか？　時には、

前に出るよう求められることに抵抗を感じる人もいるかもしれませんが、私

たちは皆、変化をもたらし、退職後の人生に前向きな変化をもたらすために

ここにいるのです。

MC役員として、あるいは単に参加メンバーとして、友情と楽しみを分かち
合いましょう。プレッシャーは最小限で、スケジュールは柔軟です。重要な
のは、クラブが財政的に健全であり、継続的な費用を賄うのに十分な収入
が確保されていること、斬新なアイデアを持つ人 に々よってリラックスした
雰囲気で運営されていること、そしてプログラムがメンバーのニーズを満
たし、友愛、友情、そして楽しみの輪を完成させることです。

上記の多くの理由から、クラブに貢献できる、そして貢献するつもりである
と決意してください。そして最も重要なのは、休暇を必要とする  MC メンバ
ーの後任として、退職後の成長を促進することです。

ありがとう

物事を終わらせ、期限を守るというプレッシャーが常にあった以前の職業
生活とは異なり、プロバスは友愛の精神を体現しています。

出席記録

クラブのために何ができるでしょうか?

　 笑い

「幸福論」という造語を提唱しました。彼は幸福とは、他者よりも優れているという認識から笑いを生み出すという仮
説を立てました。その後、多くの理論が提唱されてきました。1750年には、アイルランドの哲学者フランシス•ハッチソ
ンが「不一致理論」を提唱しました。これは、クリスマスクラッカーのジョークや、ロブ•ベケットが「片方の皿はもう
片方の皿に何と言いましたか？」と問いかけ、「夕食は私のおごりです（Dinners on me）」と答えるなど、
一つの単語に二つの意味が込められている場合に当てはまります。

ほとんどのクラブは、例会だけでなく、すべての活動の出席記録を保管していま
す。国によっては、保険上の理由から、出席記録の保管が義務付けられ

ている場合もあります。PGでは、クラブがこれらの記録を他の目的で利用して
いるかどうかをお聞きしたいと思っています。例えば、クラブによっては、福祉担
当者が2回以上連続して例会を欠席したメンバーのフォローアップを行ってい

るところもあります。遠出の出席記録は、ニュースレター編集者が最近の活動に関
する記事や写真のフィードバックを求める際に役立ちます。運営委員会（MC）の出席記

録は、MCが特定のメンバーが特定の仕事に適しているかどうかを判断するためのツールです。例え
ば、出張が多く、委員会の会議を頻繁に欠席するMCメンバーは、日 の々雑用を担当するには不向きでしょう。しか
し、欠席した講演者の代理を務めたり、旅行についてゲストトークをしたりする際に役立ちます。皆さんのご意見を
お聞かせください。あなたのクラブでは、これらの記録をどのように活用していますか？

哲学者や心理学者は何百年もの間、私たちを笑わせるものについて考え続けてきました。
多くの説がありますが、最も古い説は1651年、イギリスの哲学者トーマス•ホッブズが
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https://en.wikipedia.org/wiki/Francis_Hutcheson_(philosopher)


　　　故プロビアンの詩集

写真

PGウェブサイトに掲載された最近の写真の中から、エディター

ズチョイスは、オーストラリアのホバート出身のジョン•ソーン氏

が撮影した写真です。キャプションにはこう書かれています。

た時は、誰もが落ち着かない様子でしたが、皆笑っていました。最近では、私たちが笑うのは「未知のものの啓示か
らではなく、既知のものへの予期せぬ見方から生じる」「驚くべき性質」を見た時だと信じられています。私たちは、
世界をありのままに正しく見ていると分かったから笑うのです。今世紀、言語学におけるダグラス•ロビンソンの研究
と神経心理学におけるアントニオ•ダマシオの研究は、私たちの脳と体が、心が動き出す前に世界に反応することを
学んでいることを示唆しています。私たちは、何が面白いかを精神的に処理する前に、身体的に笑っています。この反
応は赤ちゃんに見られ、生涯にわたって続きます。しかし、私たちは一人で笑う傾向はありません。笑うことは進化
的に古くからあり、他の人とつながるのに役立ちます。古い理論が考慮していないように思われるのは、私たちは恥
ずかしさ、礼儀、緊張、嘲笑などからも笑うということです。

ジークムント•フロイトでさえ、1905年に「抑圧されたエネルギーは笑いによって発散される」と述べてこの議論
に賛同した。フロイトのユーモアの解放理論は、ボブ•モーティマーのマジックでナプキンが股間まで舞い上がっ

https://probusglobal.org/Photos/

妻のシャーリーと私はタスマニアの自然公園を散歩して
いて、このキノコの標本を見つけました。いえ、採取し
たわけではありません！

ランドリンドッド•ウェルズ•プロバスの元会長、デイブ•ウィルソン氏（昨年惜しまれつ
つ逝去）は、音楽教師、バンドリーダー、そして多作な詩人でした。ロンドンを訪れたプロ
バスの関係者は、彼の詩を「読むのが楽しくなるほどの傑作。なんて才能の持ち主だっ
たんだろう！」と評しました。

PGニュースレター次期編集長、ジェフリー•ロイド

デイブの妻ギルの許可を得て、彼の作品を集めた本を出版しました。昨年12月のクリス
マスランチで出版記念会を開き、地元紙でも大きく取り上げられました。1冊わずか6ポ
ンドという価格で売れ行きも好調で、クリスマスプレゼントとしても最適です。売上金は
地元の慈善団体と、デイブと、同じくミュージシャンであるギルが所属するバンドに寄

付されます。私が会長を務めた1年間、毎回の会合の最後に彼の詩を朗読し、聴衆を大いに沸かせました。初版は私か
らご購入いただけます。デイブのチョッキを着ているプロバス•クラブ•ランドリンドッド•ウェルズのメンバーは、今で
はそのチョッキを「ウィルソンズ」と呼んでいます。
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https://www.google.com.au/books/edition/Performative_Linguistics/2ePVZQhMLFgC?hl=en
https://en.wikipedia.org/wiki/Antonio_Damasio
https://en.wikipedia.org/wiki/Descartes%27_Error
https://en.wikipedia.org/wiki/Descartes%27_Error
https://probusglobal.org/Photos/
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クラブニュースレター

転倒

上：これはウェブサイトのトラフィックマップです。PROBUS  Globalの
ウェブサイトを世界中から閲覧している訪問者数です。（2025年8

月1日現在）

転倒は誰でも経験する可能性がありますが、高齢になると障害や自立心の低下につながる一般的な原因です。世界中で高齢者の多く
が転倒で亡くなっており、悲しいことに、その多くが「その時が来た」のではなく、若くして亡くなっています。転倒は多くの場合予防可
能です。転倒の可能性を減らすために取ることができる重要な行動をいくつかご紹介します。まず、65歳を超えたら、少しの時間がかか

らない簡単なバランス運動が非常に大きな違いを生みます。例えば、安全であれば、家事をしながら、あるいは歯を磨くときに、片足

で1分間（そして次にもう片方の足で）立ってみてください。また、スクワット、ランジ、さまざまな方向へのステップ、横歩きや後ろ歩き

もすべて役立ちます。次に、変更があった場合は薬の見直しを行ってください。睡眠薬などの特定の薬や、複数の薬の服用は転倒の

リスクを高める可能性があるからです。 3つ目に、家庭内の危険を減らす方法は常識で判断しましょう。例えば、ラグが散らかってい

ないか、電気コードが「不規則」になっているかなどです。作業療法士は家の様子を確認し、必要に応じて手すりやスロープの設置に

ついてアドバイスしてくれます。最後に、ご⾃⾝のケアも大切です。視力は良好に保ちましょう。足に痛みがある場合は、足病医に相談

しましょう。理学療法士は歩行状態を評価し、悪い歩き方を矯正してくれます。必要に応じて、補助器具を使うことをためらわないでく

ださい。

あなたのクラブはニュースレターをどのように活
用していますか？確かに、会員とのコミュニケーシ
ョンツールではありますが、それだけではありま
せん。以下に提案する方法で使用する場合、プラ

イバシーと連絡先情報の公開方法、特にウェブサ
イトにアップロードする場合は、注意が必要です。
ニュースレターはクラブの宣伝に非常に効果的で
すが、特に議事録や財務報告を掲載しない場合
は効果的です。　財務報告は別 に々保管する必要

があります。ニュースレターに、楽しい外出や会

員の楽しい様子を写した写真やレポート、そして
今後の活動や講演者の紹介などが掲載されていれば、入会希望者の関心をそそります。地方議会や国会議員に送付すれば、ニュース
レターの内容が彼らのニュースレターで取り上げられるかもしれません。近隣のクラブと共有すれば、クラブとの共同活動への参加
を促すことができるかもしれません。電話やFacebook（またはその他のソーシャルメディア）で会員に関する問い合わせがあった
場合は、最新のニュースレターを送付するか（またはクラブのウェブサイトにあるニュースレターへ誘導する）、クラブの活動内容
を知ることができると説明しましょう。ニュースレターは、実績や成功事例、節目となる出来事を紹介することで、評判と信頼性を高め
ることができます。会員の活動への参加を促し、歴史を残すこともできます。また、適切にデザインされていれば、プロ意識を示し、クラ
ブの外部からの印象を向上させることもできます。会員限定のファイアウォールで囲むべきではありません。さらに、健康に関する記
事や、旅行、地元のエンターテイメントなど、他の関心事に関する記事を掲載することで、啓発活動にも役立ちます。

https://doi.org/10.1186/s12889-020-09920-x
https://doi.org/10.1186/s12889-020-09920-x
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ニュージーランド最新情報

Probus  はDopeですか?

何かが素晴らしく、最高、クールであることを意味します。この意味は、アメリカの都会のティーンエイジャーの間でヒップホップが広まったこ

とで広まりました。あの500ドルのスニーカーは素晴らしい！最高！クール！

ピーター•ジェニングス、 PGウェブマスター

ニュージーランドのクラブはクリスマスの行事を計画しており、多くのクラブが12月の祝賀行事の後、休会となり、2月まで月例会を再開しませ

ん。　その前の10月には、クラブはプロバスデーを祝います。　北部地域では、30周年を迎えるクラブが3つありました。

リズ•スミス、ニュージーランコーディネーター

祝賀行事：ワイカナエ、ラウマティとレビン。ワイカナエ•プロバスクラブのメンバーの何人かは創設メンバーであり、そのうちの1人は当初の

委員会メンバーでした。

1980年以前に生まれた人は、おそらく現代の俗語的な意味で「dope」という言葉を使わないだろう。

ニュージーランドの プロバスクラブは海外から訪れる プロビアンを温かく歓迎しますので、お時間があれば、当クラブに連絡して会合に

ご参加ください。

ニュージーランドを訪れるプロバスグローバルの会員は、全国各地にプ
ロバスクラブを見つけるでしょう。 過去12年間、ウェリントン空港に
到着すると、訪問者は天井から吊り下げられた2体の巨大な鷲の彫刻
を目にしてきました。
しかし、現在、それらは取り替えられています。メインコンコースの上に

は、ウェリントンとその港にまつわるマオリの伝説に登場する、地元の鳥の精霊「マヌ•ム
ラムラ」がいます。このグラスファイバー製の彫刻は全長15メートルで、半透明の羽根は光の

加減で色合いが変化します。ウェリントン空港に到着、または出発する人は、この空港の最新

の芸術作品の美しさと精巧さにきっと感銘を受けるでしょう。

英語の「dope」は、オランダ語の「doop」に由来し、幌馬車の車軸に濃い黒いグリースをバケツで吊るしていたことから由来しています。ニュ

ーヨーク（旧ニューアムステルダム）で流行していたオランダのディップソースに似ていたことから「dope」と呼ばれました。

開拓者たちがサンフランシスコに到着した当時、黒くて濃いアヘンペーストは車軸グリースを連想させたため、その名が付けられました。19世

紀末には「dope」はあらゆる麻薬を指すようになり、20世紀には主にマリファナを指すようになりました。今日では、ドラッグカルチャーでは

ヘロインを指す言葉として使われています。

競走馬への薬物ドーピングがきっかけとなり、どの馬が勝ちそうかを知るという意味で「ドープ」という言葉が使われるようになりました。20

世紀初頭には、報道機関はこの言葉を信頼できる情報、あるいは価値のある情報という意味で使うようになりました。これは純粋なドープなの

でしょうか？

個人的には、PROBUSは素晴らしいと思います。会議やアクティビティに参加するのは病みつきになります。会議からは常に新しい情報が得ら

れます。本当にDope(最高)です。



組織委員会は、イベントが成功し、12  か月以上の準備が報われたことを喜んでいます。

ベルギー全土から約440人のProbiansが、第

26回となる隔年の再会のためにベルギ
ーのコルトレイクに集まりました。参加者のほと
んどは100km圏内からでしたが、歴史的な亜麻

貿易とリネン/繊維産業で知られ
るクールトレから200～250km離れた場
所から来た人も少なくありませんでした。また、
Probus Franceの代表であるジャック

•ピエール•ノレ氏率いるProbus France代表
　　　　　

団もお迎えしました。参加者は全員、午　

前中に26のアクティビティから母国語（オランダ語またはフランス語）でアクティビティを選択しました。アクティビティに
は、産業訪問、学術訪問、文化施設や観光施設への訪問、歩きたくない人のための会議などがありました。その後、参加者はバ
スで戻り、伝統的な「アペリティフ」を楽しみながら、旧交を温めたり、新しい出会いを楽しんだりしました。組織委員会の代
理会長であるゴーティエ•ドゥ•ブラバンデールが参加者を歓迎し、文化担当のフェリックス•ドゥ•クレック市会議員が挨拶を
述べました。

Gauthier  De  Brabandere、  PG  欧州コーディネーター

市の功績を称え、このイベントを共同で企画した 7 つのプロバスクラブを祝福しました。

　　プロバスグローバル　ZOOMミーティング
2025年10月6日（月）午後8時（東部標準時）トロント時間

最後に、プロバスの全国会長アニー•ゴッダー氏は、会長在任中に故郷で開催されたこのイベントへの参加者から
の支援に喜びを表明しました。その後、正式な昼食会が開かれ、参加者は美味しい料理とワインを楽しみながら、
会話を続けました。

2025年10月7日火曜日午前9時（東部標準時）トロント時間
（世界中のほとんどのメンバーに合わせて異なるタイムゾーンに注意してください）

議題に加えて、会議中には質疑応答セッションも設けられ、事前に具体的な質問を提出していただけれ
ば、リチャード会長またはウェブマスターのピーターがそれらに答えることができます。

会議の議題とリンクは  PG  の  Web  サイトで入手できます。

または

ご質問は9月30日までにpresident@probusglobal.orgまでメールでお送りください。

ベルギーの国民プロバスデー

　招待
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早朝（午前9時）登録

URL:mailto:president@probusglobal.org
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彼は昼食から戻ってき
て、机の上にメモを見

つけます：

ジムに入会して6ヶ月になりますが、全く進歩が見られません。明日、ジムに行って、なぜそうなっているのか、そし

て何が起こっているのかを確かめてみます。

私がどこへ行くかは他人には関係ないことなので、私は方向指示器を決して使いません。

犬にビールを取ってくるように訓練しました。大したことないかもしれませんが、隣の家の
冷蔵庫からビールを取ってきてくれます。

　　私たちの町はとても小さいので、町の酔っぱらいはいません。だからみんなで交代で飲んでいます。

上司がオフィスに
ポスターを貼りま

す：

忘れてはい
けない

私がボスだ。

奥さんから電話がありまし
た。ポスターを取り戻し
たいとのこと。

上司：あなたは死後の世界を信じますか？ 従業員：もちろん信じません。　証拠がありません。
上司：ああ、今はある。　昨日、君が叔父さんの葬儀に行くために早退した後、叔父さんが君を探しに来たんだ。

名言:  「長年の経験から、役立たずな人間が 1 人いれば恥、2 人いれば法律事務所、3 人以上いれば議会という結論に至りま
　　　　した」

ジョン•アダムス（初期のアメリカ合衆国大統領）


